
SZEDEÁK Amatőr Kosárlabda Nonprofit Kft 
HÁZIREND 

(Hatályos 2023. július 29-től) 
 
 

A házirend betartása és betartatása a SZEDEÁK Amatőr Kosárlabda Nonprofit Kft. (továbbiakban Klub 
vagy SZEDEÁK) minden sportolójára, edzőjére és munkatársára nézve kötelező. 

 
1. A SZEDEÁK csapatainak edzései U11 korosztálytól nem nyilvánosak, az edzéseket a játékosok 

hozzátartozói kizárólag a klub vezetőségének külön, edzőnek kiadott engedélye esetén látogathatják. E 
szabály alól kivételt képez az alsóbb korosztályban, az edző által kijelölt havi 1-2 alkalommal tartott nyílt 
edzés. 
 

2. Játékos az edzést megelőzően pontosan érkezik, és tíz perccel a kezdés előtt hiánytalanul, sportszereléssel, 
befűzött cipővel, megfelelő mennyiségű folyadék birtokában, munkára készen áll. Minden edzésen 
kötelező egy fehér és egy színes (sötét színű) trikó, továbbá az edző által kért felszerelés viselete. 
Bármilyen sportcsarnokban vagy tornateremben korosztálytól csak az előírt, kizárólag erre a célra 
szolgáló, U13 korosztálytól kosárlabda (sport)cipőben vehet részt az edzéseken, amennyiben szabadtéri 
edzése (is) van, arra külön sportcipőt visel és rendszeresít. 
 
A klub tulajdonát képező aktuális versenyfelszerelés (mezek, nadrágok, melegítők), valamint egyéb, 
magyarországi sportszervezet sportfelszerelésének használata edzésen nem megengedett. 
 

3. Játékos a klub által mérkőzésekre, edzésekre és más eseményekre bérelt csarnokokban, tornatermekben, 
illetve a kültéri edzéseken mindenkor gondos körültekintéssel jár el. Vállalja, hogy az edzők által 
ismertetett, a helyszínekre vonatkozó érvényes helyi házirendben foglaltakat (pl. gyülekezés, rendes- és 
rendkívüli alkalomkori belépés ideje, módja, helye, portán jelentkezés…) is, kötelező érvényűnek ismeri 
el, azt betartja. Az általa használt öltözőknek, termeknek rendjét, tisztaságát megtartja, azt csapatával 
együtt aktívan felügyeli, edzés és mérkőzés után azt rendben adja át. Edző és játékos is, az érkezéskor 
tapasztalt, foglalkozás idején vagy edzés után észlelt rendellenes működést (világítás, víz- vagy fűtési 
rendszer, nyílászárók, berendezések…), kárt haladéktalanul jelentik az ingatlan épületben lévő 
képviselőjének. Edző az észleltet és a megtett intézkedést saját naplójába is feljegyzi és jelenti klub 
vezetése felé, amennyiben úgy méri fel, szükséges az ügy központi dokumentálása vagy intézése. Játékos 
tudomásul veszi, hogy rágógumi fogyasztása baleset-megelőzési okokból, valamint létesítmények 
tisztaságának biztosítása okán a sportcsarnokok és tornatermek területén tilos. Az ebből eredő károkért a 
játékos felelős. Játékos a saját és csapattársai, illetve a klub értékeire vigyáz. Figyel és ügyel csapattársaira, 
csakúgy, mint ellenfeleire, balesetet előidéző cselekményt nem idéz elő. 
 

4. Játékos nagy értékű tárgyakat, ékszereket nem hord magával. Amennyiben ez mégis elkerülhetetlen, úgy 
az edzések (és mérkőzések) idejére – megőrzésre, külön emlékeztetés vagy kérés nélkül – átadja az 
edzőjének. Tudomásul veszi, hogy az edzőnek át nem adott tárgyak megrongálása vagy eltűnése esetén 
jelentkező kárért a klub nem tud felelősséget vállalni.  
 

5. Az edzők kötelesek minden edzés (és mérkőzés) előtt a játékosok által nekik átnyújtott értékeket a helyszín 
és körülmények által elérhető legnagyobb biztonságban tárolni, és teljes idő alatt illetéktelenek által 
észrevétlenül meg nem közelíthető helyen tartani, majd sportolóknak átadni azokat. 
 

6. Játékosok számára a mindenkori edzésprogramot a klub szakemberei biztosítják. A klub játékosa más, 
egyéb edzők által javasolt, biztosított sportszakmai programot – a mindenkori edzője és szakmai vezetője 
tudta és írásbeli engedélye hiányában – nem végezhet. Ezen klauzula alól az országos kiválasztó- és képző-
, valamint a mindenkori válogatott programok kivételt képeznek, csakúgy, mint az iskolában, vagy az 
iskola képviseletében végzett sportprogramok. A játékos tudomásul veszi, hogy a sporttevékenységgel 



kapcsolatban utasításokat csak edzőjétől és a szakmai vezetőtől kaphat, melyet végrehajtani köteles. E 
körbe tartoznak a kötelező edzésrészvétel és mérkőzés-részvétel esetei is. 
 

7. A játékos vállalja, hogy a felkészüléséhez szükséges feladatokat az edző utasítása szerint mindenkor 
végrehajtja. Az edzéseken és mérkőzéseken tehetsége és legjobb tudása szerint helyt áll. A játékos 
kötelessége, hogy U13 korosztálytól kezdődően megismerje a versenykiírásokat, melyek csapatára-
korosztályára vonatkoznak. Játékos és szülője, törvényes képviselője egyben vállalja, hogy a szezon 
kezdete előtt az éves, korosztályos versenynaptárt megismeri 
(kosarsport.hu/szabalyzatok/versenykiirasok) és a várható mérkőzésnapok, fordulók ismeretében, 
lehetőségek szerint azokat elkerülve alakítja ki családi-és egyéb programjait. 
 

8. A játékos öltözete, hajviselete nem lehet figyelem elterelő. Körmének hossza normális, órát, ékszert 
edzésen és mérkőzésen nem viselhet. Játékos betartja az alapvető higiéniai követelményeket (váltó zokni, 
alsónemű, papucs, saját törölköző). Legkésőbb az U13 korosztálytól edzések és mérkőzések után 
zuhanyzással tisztálkodik. 
 

9. Játékos a fertőző betegségek terjedésének megakadályozása érdekében csak saját kulacsából vagy 
palackjából iszik. Amennyiben az orvos vagy edző más nem ír elő, kizárólag vizet, ásványvizet vagy 
koffeinmentes és szénsavmentes energiaitalt fogyaszthat.  
 

10. Amennyiben az orvos vagy az edző szükségesnek tartja, akkor a játékos köteles munkára kész állapotához 
gyógyászati segédeszközt viselni (ragasztás, betét, térd- és bokavédők…). 
 

11. A játékos utcai öltözéke az időjárásnak, illetve évszaknak megfelelő. A szelesebb, hűvösebb időszakoktól 
kezdődően sapka viselete – legfőképp edzések és mérkőzések után – kötelező.  
 

12. Játékosnak az edzésről-, csapat foglalkozásról és rendezvényről távolmaradást előzetesen, az információ 
birtokában a lehető leghamarabb, de legalább 1 nappal előbb be kell jelentenie az edzőnek. A bejelentés 
módja elsősorban telefonhívás, minden esetben közvetlenül. A távolmaradás csak alapos indok esetén 
fogadható el, egyébként szankcionálható, különös tekintettel a mérkőzésről történő távolmaradás esetére. 
Edzés vagy mérkőzés mulasztásához a játékos edzőjének előzetes engedélye szükséges. Váratlan 
egészségügyi probléma – vagy más elháríthatatlan akadály – annak felmerülésekor azonnal be kell 
számolnia elsődlegesen telefonhívás útján, vagy ha az nem sikerül, akkor írásban a játékos edzője számára. 
Az egészségügyi okokról orvosi igazolás szükséges annak elfogadhatóságához a sportoló legközelebbi 
edzésrészvétele alkalmával. Egyéb elháríthatatlan körülmény esetén az edző a rendelkezésére álló 
információk alapján döntik el, hogy utólag jóvá hagyják-e a mulasztást.  
 

13. Játékosok kötelesek a tanulmányaikat úgy szervezni, hogy azok okán ne merüljön fel edzésen vagy 
mérkőzésen történő részvételük elmulasztása. Tanulmányi okokból történő mulasztásokat kizárólag 
előzetes egyeztetést követően, és csak indokolt helyzetben engedélyezhetnek az edzők. Sportoló edzője 
játékosa tanulmányait bármikor ellenőrizheti. 
 

14. Amennyiben a játékos mozgásképes (nem fekvő- vagy fertőző beteg) úgy edző kérése esetén köteles az 
edzésen megjelenni. Ugyanígy köteles megjelenni a mérkőzéseken akkor is, ha nincs mérkőzés keretben. 
 

15. Mérkőzésen való részvételről mindenkor a csapat edzője dönt, jelentősebb hazai- és külföldi eseményen 
való részvétel esetén a klubvezetéssel jóváhagyatva döntését. 
 

16. Játékos számára mérkőzés felszerelést a klub biztosít. Az így kapott sportfelszerelésért a játékos 
személyesen anyagilag az edzője irányába felelős. 
 

17. Játékos a mérkőzéseken csak tiszta, ápolt felszerelésben vehet részt. Rongálódás, felszerelés elvesztés 
esetén a felelősség teljes egészében a játékost terheli, melyet edzője rajta kötelezően érvényesít. Ellenkező 
esetben az edzője maga fizetheti meg a kárt a klub felé. 



 
18. A játékos köteles a SZEDEÁK-hoz és sportoló mivoltához méltó módon viselkedni nem csak a 

sporteseményeken, de más rendezvényeken, utcán, közlekedési eszközön, kiváltképp, ha a csapattársaival 
együtt van, illetve, ha a klubot képviselik.   
 

19. A sportoló köteles érvényes sportorvosi engedéllyel rendelkezi a bajnokság teljes időszakában. 
 

20. Játkosainkat, kiskorú sportolóink törvényes képviselőit, szüleit és hozzátartozóit a klub szervezetéhez 
méltó viselkedés tanúsítására kérjük mérkőzések alkalmával és azokon kívül is. A csapategység 
kialakítására mindenkinek törekednie kell a csapatok és szülői közösségek vonatkozásában egyaránt, ez 
ellen lépéseket tenni tilos. Mindezekért a sportolót fegyelmi-, a törvényes képviselőt erkölcsi felelősség 
terheli, szükség esetén a törvényes képviselő a klub által használt létesítményből kitiltható. 
 

21. A mérkőzésen kapott technikai hiba, vagy sportszerűtlen (szándékos) durvaság esetén a csapat edzője az 
elkövető játékosára szankciót szabhat ki, függetlenül bármely illetékes kosárlabda szövetség által 
hivatalból kezdeményező fegyelmi eljárástól.  
 

22. Játékosainkat a sportági szövetségek vonatkozásában a klub képviseli, így szükség esetén, különösképp 
fegyelmi tárgyalások alkalmával védekezési lehetőségeihez és a szükségeshez képest gondoskodik. 
 

23. Játékos a vállalja, hogy felkérés esetén részt vesz minden olyan rendezvényen, mely a klub népszerűsítése 
érdekében történik. Ez a tanulmányi kötelezettséggel rendelkező játékosokra csak e kötelezettségükkel 
összhangban követelhető meg. 
 

24. A játékos köteles az elérhetőségi körülményeiben beálló minden lényeges változást (lakcím, iskola, 
telefonszám, szülő elérhetősége stb.) annak bekövetkeztétől számított három munkanapon belül az 
edzőjével közölni. 
 

25. A játékos kötelessége jelenteni minden olyan sérülést, rossz közérzetet, orvosi kezelést, amely munkájának 
intenzitását, vagy egészségi állapotát akár a leg csekélyebb mértékben befolyásolja. 
 

26. Amennyiben a sportoló sportsérülést szenved, úgy a klub az ellátásában a sérülés jellegét, kezelés 
sürgősségét és a körülményeket figyelembe véve közreműködik. Az esetleges ilyen vizsgálatok, kezelések 
alkalmával 18. évet be nem töltött sportoló esetén szülő/törvényes képviselő jelen házirend elfogadásával 
ahhoz is hozzájárul, hogy akadályoztatása esetén a klub képviselője a vizsgálati lapot aláírja, átvegye, 
továbbá sürgősségi esetben a beavatkozáshoz, kezeléshez hozzájáruljon, ide nem értve az ún. invazív 
beavatkozásokat, melyhez külön szülői hozzájárulás szükséges. A játékos, illetve kiskorú sportoló 
törvényes képviselője jelen házirend elfogadásával ahhoz is hozzájárul, hogy a klub részére orvosi ellátást 
végző egészségügyi szolgáltató a sportszervezet képviselőjét a játékos egészségügyi állapotáról 
tájékoztassa (orvosi titoktartás alól felmentse). 
 

27. A játékos vállalja, hogy mindenkor aláveti magát azoknak az egészségügyi és sportorvosi vizsgálatoknak, 
felméréseknek, melyek felkészülési szintjének, edzettségének, egészségügyi állapotának felméréséhez, 
ellenőrzéséhez szükségesek lehetnek. 
 

28. A játékos vállalja, hogy a klubban folytatott sporttevékenysége alatt, illetve edzés- és mérkőzésnapokon 
az alkohol fogyasztását, illetve a dohányzást teljes egészében, emellett pedig a drog legenyhébb formáját 
is kizárja. Ha tudomást szerez arról, hogy ezt bárki megszegi, azt haladéktalanul jelenti edzőjének. 
 

29. A játékos más egyesületek, alapítványok, sportszervezetek rendezvényein, sporteseményein aktív 
szereplőként csak a szakmai vezető engedélyével vehet részt. Ugyanígy előzetes egyeztetést vállal a 
Diáksport Szövetség által kiírt iskolai sportversenyek tekintetében is. 
 



30. A játékos korosztályos válogatott eseményeken az edzője és a szakmai vezető előzetes értesítésével, 
hozzájárulásával vesz részt. 
 

31. A játékosok átigazolásának szabályait az MKOSZ szabályozza. A játékos más egyesületbe, 
sportszervezetbe, alapítványba való átigazolásának elemi feltétele, hogy minden fennálló tartozását 
megfizeti, valamint a birtokában lévő egyesületi felszerelést hiánytalanul, sértetlenül leadja vagy a 
hiányokat pótolja. 

 
32. A játékos szülei elfogadják a SZEDEÁK Szülői Alapelvekben rögzített elvárásokat. 

 

 
A Házirendet a SZEDEÁK Nonprofit Kft. taggyűlése 2023. július 28-án elfogadta. 
 
 
Szeged, 2023. július 28. 
 
 
 
         
         Maronka Zsolt 
            ügyvezető 
 

 

 


